AUSBILDUNGEN / BERUFE

- C-, B-, und A-Trainer Kraft und Fitness
DOSB

- C-Trainer Gewichtheben (BGKV)

- B-Trainer Skihochtour (DAV)

- C-Trainer Skibergsteigen (DAV)

- Aikido-Lehrer 6. Dan Shihan

- Heilpraktiker fiir Psychotherapie

HOBBIES / ZITAT / LIEBLINGSUBUNG

- Hochtouren, Skihochtouren,
Alpinklettern

Stephan



