
Übersichtsblatt Spielbetrieb U6-U12 

In welcher Altersklasse bin ich? 

Alle zwei Jahre wechselt die Altersklasse, es laufen immer die Feldsaison und die darauffolgende 

Hallensaison mit den gleichen Jahrgängen. 

 U6 U8 U10 U12 

jüngerer 2020 2018 2016 2014 
älterer 2019 2017 2015 2013 
Jahrgang     

 

Wie ist die Spielform? 

 U6 U8 U10 U12 

Halle 4 gg 4  
(ohne TW) 

4 gg 4  
(ohne TW) 

5 gg 5 
+ TW 

5 gg 5 
+ TW 

Feld 4 gg 4 
(ohne TW) 

4 gg 4 
(ohne TW) 

6 gg 6 
+ TW 

8 gg 8  
+ TW 

(TW = Torwart) 

 

Wann sind die Spieltermine? 

Grundsätzlich sind pro Saison (Feld + Halle) 3-4 Spieltage mit jeweils 2-4 Spielen pro Mannschaft. Jeder 

Spieltag dauert in etwa 3-5 Stunden. Die genauen Termine bekommt ihr von euren Trainern mitgeteilt, 

sobald sie feststehen. 

 

Wie ist das Ligasystem? 

Das Ligasystem sieht über den gesamten Jugendbereich im Hockey wie folgt aus: 

Oberliga (OL) – höchste Liga 
Verbandsliga 1 (VL1) 
Verbandsliga 2 (VL2) 

Es gibt keinen sportlichen Auf- und Abstieg, die Mannschaften werden vom Verein in die Ligen gemeldet. 

 

Welche Mannschaften haben wir für die kommende Saison gemeldet? 

Vereine die nicht in jeder Altersklasse eine Mannschaft haben können Sondergenehmigungen beantragen, 

dass Spieler*innen in jüngeren Altersklassen mitspielen dürfen.  

 U6 
mixed 

U8 
weiblich 

U10 
weiblich 

U8 
männlich 

U10 
männlich 

U12  
männlich 

OL 
 

- -  
Spielen mit  
wU8 

- -  
Spielen mit 
mU10 
 

VL1 
 

- - 1x 1x 

VL2 
 

1x 2x 2x 1x 

 

Wann trainiert welche Mannschaft? 

 Mo Di Mi Do Fr 
       U6 

Feld 
 

15.00-15.30  U6 
Feld 

 wU8 
Feld 

  
15.30-16.00   mU8 

Gesamt 
Halle 

16.00-16.30 mU8 
Gruppe1 
Feld 

mU10 
Gruppe1 
Feld 

 
16.30-17.00   wU8 

Halle 17.00-17.30 mU8 
Gruppe2 
Feld 

mU10 
Gruppe2 
Feld 

 

17.30-18.00    mU10 
Gesamt 
Halle 

18.00-18.30     
18.30-19.00       

 

Aufgrund der geplanten Umbaumaßnahmen sowie des sinnvolleren Trainingseffekts trainieren wir mit fast 

allen Mannschaften 1x die Woche in Gruppen von max. 10 Spieler*innen auf dem Hartplatz + 1x die Woche 

mit der gesamten Altersklasse in der Halle. 



Welche Ausrüstung brauche ich? 

Zur Ausstattung für jede*n Spieler*in gehören: 

Grundausstattung Vereinsausstattung 

 
Hallen + Feldhockeyschläger 
Hallen + Feldhockeyschuhe 
Schienbeinschoner 
Mundschutz 
Handschuh (nur in der Halle Pflicht) 
 

 
Trikot MTV in Rot 
Sporthose/Rock in Schwarz (bestenfalls TK-Hockey) 
Stutzen MTV in Rot 
 
optional Hoodie MTV in Schwarz 

Hallenequipment muss natürlich erst zur Hallensaison besorgt werden, wir spielen auch im Sommer in der 

Halle mit Feldhockeyschlägern. (Hallenschuhe werden trotzdem für das indoor-Training benötigt) 

 

Wie läuft das mit der Vereinsausstattung? 

In der U6 sowie für neue Spieler*innen in der U8 in den ersten Wochen haben wir einen Trikotsatz.  

Personalisierte Trikots, Stutzen, & MTV Hoodies bekommt ihr im Hockeyshop in München-Laim  

(Agnes-Bernauer-Straße 71, 80687 München). Hier gibt es auch gute Beratung zur Grundausstattung sowie 

schwarze TK-Sporthosen & -röcke, wenn benötigt. 

 

Wer spielt in welcher Mannschaft bei mehreren Mannschaften einer Altersklasse? 

Je nach Spielerzahl gibt es hier 3 Systemformen: 

 

 

 

 

 

Welches System in eurer Altersklasse angewandt wird erfahrt ihr von euren Trainern.  

 

Wie läuft die Kommunikation?  

Im Normalfall gibt es pro Altersklasse 2 WhatsApp Gruppen. Im Infokanal können nur die Trainer 

Nachrichten senden. Hier gibt es alle wichtigen Infos zum schnell nachschlagen.            

In der normalen Gruppe ist das Schreiben für alle möglich. Hier finden die alltägliche 

Kommunikation, Nachfragen und Trainings-Absagen statt. 

Ansonsten kommt mit allen An- und Nachfragen gerne auf eure Trainer und im besonderen Ludwig, 

Jannik und Laura als Mannschaftsbetreuer zu! 

 

Nachwuchs! 

Wie immer freuen wir uns über weitere Verstärkung! Fragt gerne euere Geschwister, Freunde, Freunde von 

Geschwistern, Geschwister von Freunden oder wen ihr sonst so kennt, ob sie nicht mal zu einem 

Probetraining vorbeikommen wollen! 

 

Wir freuen uns auf eine tolle Saison! 

Jede Mannschaft hat 

einen eigenen festen 

Kader 

Alle Spieler können, je 

nach Zeit, in allen 

Mannschaften spielen 

 

Jede Mannschaft hat 

einen (kleineren) festen 

Kader, einige Spieler 

können/sollen in beiden 

Mannschaften spielen 

A B C A B C A C B 

1 2 3 


