Das Kursprogramm der Kletterabteilung
N

Schnupperklettern
Kursinhalte: Klettern ausprobieren, Einblick in Sichern und Klettern, Ausriistung kennen lernen.
Kursdauer: 1 Termin a 3 Stunden.

Kurstermine:
- Marz: Dienstag, 19. Marz, 18:30 Uhr bis 21:30 Uhr und
- April: Mittwoch, 10. April, 18:30 Uhr bis 21:30 Uhr.

Einsteigerkurs Klettern

Kursinhalte: Nach- und Vorstieg, Sicherungs- und Klettertechniken, Materialkunde (Erhalt des
DAYV Kletterscheins "Indoor Vorstieg")

Kursdauer:; 4 Termine a 3 Stunden
Termine:

Immer mittwochs von 18:30 Uhr bis 21:30 Uhr im Marz: 6., 13., 20. Und 27.
Immer montags von 18:30 Uhr bis 21:30 Uhr im Marz / April: 11., 18., 25 und 1.

Anmeldung und weitere Informationen auf unserer Homepage www.mtv-muenchen.de
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