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Die Saunaordnung ist für alle Besucher verbindlich und wird mit dem Betreten 
anerkannt. 
 
§1 Allgemein 
1. Die Benutzung der Sauna erfolgt stets auf eigene Gefahr. 
2. Bevor die Sauna erstmalig aufgesucht wird, sollte ein Arzt zur Abklärung    
    eventueller Risiken befragt werden. 
3. Die Nutzungszeiten werden durch Aushang bekannt gegeben. 
 
 
§2 Zutritt 
1. Der Zutritt ist nur für Mitglieder, nachweisbar durch den Mitgliedsausweis,  
    gestattet. 
2. Folgenden Personen ist das Betreten der Sauna untersagt: 
a) Kindern unter 6 Jahren, 
b) Personen, die unter dem Einfluss von Rauschmitteln jeglicher Art stehen, 
c) Personen, die an übertragbaren Krankheiten oder ansteckenden  
    Hautveränderungen leiden. 
d) Kinder / Jugendliche bis 16 Jahren dürfen die Sauna nur in Begleitung  
    Erwachsener nutzen! 
 
§3 Ordnung 
1. Jegliches Verhalten darf andere Saunagäste nicht belästigen oder stören. 
2. Taschen und Bekleidung sind in den Garderobenschränken einzuschließen. 
3. Mobiltelefone sind nicht erlaubt. 
 
§4 Saunaregeln 
1. Die Saunaanlage ist ein textilfreier Bereich. Es sind keine Schuhe und         
    Badeschlappen in der Sauna erlaubt. 
2. Als Unterlage unbedingt ein ausreichend großes Handtuch verwenden (auch für 
die Füße). 
3. In allen Bereichen der Sauna gilt: Reden ist Silber, Schweigen ist Gold! 
4. Der Saunaofen darf unter keinen Umständen berührt oder abgedeckt werden. 
5. Das Reservieren in der Sauna ist nicht erlaubt. 
 
 
§5 Regeln Ruheraum 
1. Der Ruheraum dient der Entspannung und der Ruhe. 
2. Das Reservieren von Liegestühlen ist nicht erlaubt. 
3. Die Liegestühle nur mit untergelegtem Handtuch oder Bademantel nutzen. 
 
 
 
Wir wünschen Euch einen entspannenden Aufenthalt! 
 


